
Checklist rápido para 
trasplantar tu Yerbabuena

Trasplanta cuando mida 5–10 cm y tenga 2–4 hojas verdaderas*

Prepara una maceta de 20–30 cm con sustrato ligero y buen drenaje.

Abre tu Mini Huerto y deja que la tierra respire de 10 a 15 minutos.

Humedece ligeramente el sustrato antes de plantar.

A�oja la tierra del Mini Huerto y no jales del tallo.

Separa las plántulas con cuidado (pueden ir en grupos pequeños).

Planta a la misma profundidad a la que crecían.

Deja 8–12 cm entre plantas, ya que la yerbabuena se expande rápidamente.

Riega suavemente para asentar la tierra.

Coloca en un lugar con luz abundante o sol directo suave.

Mantén la tierra húmeda sin encharcar.

Evita espacios muy cerrados: la yerbabuena necesita buena ventilación.

TIP CLAVE PARA YERBABUENA
Es una planta muy invasiva: crece rápido y se expande, por eso es ideal 
mantenerla en maceta.

* CÓMO RECONOCER LAS HOJAS VERDADERAS
Cuando una semilla germina, primero aparecen dos hojitas pequeñas llamadas 
cotiledones. Después de ellas, crecen las hojas verdaderas, que ya tienen la 
forma adulta de la planta.

HOJAS VERDADERAS
• Tienen una forma más elaborada
• Son un poco más grandes
• Salieron del centro, justo arriba de 
   los cotiledones

COTILEDONES
• Son simples, ovalados o redondos
• Parecen “lisos”, sin marcas ni puntas
• Es la primera pareja de hojas


